BTT Penedos de Gois

Guia de preparagao | PT

Percurso guiado predominantemente descendente até a vila de Gdis.

Informacgao pratica
Programa: Passeio guiado de BTT na paisagem dos Penedos de Gdis.
Requisitos: Requer dominio da bicicleta e condicao fisica adequada ao percurso escolhido.

Formato: Atividade guiada, distinta do aluguer simples de bicicletas.

A experiéncia

A bicicleta de montanha liga a zona dos Penedos de Gdis a vila, com uma progressao sobretudo em descida. O
piso é geralmente regular mas ha trocos irregulares: a destreza de BTT distingue este roteiro do aluguer livre
de bicicletas.

Programa e op¢oes

O percurso guiado liga a zona dos Penedos de Goéis a vila de Géis e decorre sobretudo em descida. Indique a
sua experiéncia de BTT para preparar o programa e as deslocacdes de acesso e regresso.

Requisitos e preparagao

E necesséria destreza fisica e alguma préatica de BTT para controlar a bicicleta nas descidas e nos trogos
irregulares.

Encontro e logistica

O percurso liga os Penedos de Goéis a vila de Gdis. Combine com a equipa o ponto de encontro e as
deslocacdes de acesso e regresso.

Preparar a visita

Este guia relne a informacao pratica desta atividade. Leia a preparacao e a lista de equipamento e combine
com a equipa os detalhes de encontro ou participacdo que faltarem. Nao é uma confirmacao de reserva nem
uma proposta comercial.

geral@transserrano.com

+351 235 778 938 | +£351 961 787 772
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