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BTT Penedos de Góis
Guia de preparação | PT

Percurso guiado predominantemente descendente até à vila de Góis.

Informação prática
Programa: Passeio guiado de BTT na paisagem dos Penedos de Góis.

Requisitos: Requer domínio da bicicleta e condição física adequada ao percurso escolhido.

Formato: Atividade guiada, distinta do aluguer simples de bicicletas.

A experiência
A bicicleta de montanha liga a zona dos Penedos de Góis à vila, com uma progressão sobretudo em descida. O
piso é geralmente regular mas há troços irregulares: a destreza de BTT distingue este roteiro do aluguer livre
de bicicletas.

Programa e opções
O percurso guiado liga a zona dos Penedos de Góis à vila de Góis e decorre sobretudo em descida. Indique a
sua experiência de BTT para preparar o programa e as deslocações de acesso e regresso.

Requisitos e preparação
É necessária destreza física e alguma prática de BTT para controlar a bicicleta nas descidas e nos troços
irregulares.

Encontro e logística
O percurso liga os Penedos de Góis à vila de Góis. Combine com a equipa o ponto de encontro e as
deslocações de acesso e regresso.

Preparar a visita
Este guia reúne a informação prática desta atividade. Leia a preparação e a lista de equipamento e combine
com a equipa os detalhes de encontro ou participação que faltarem. Não é uma confirmação de reserva nem
uma proposta comercial.
geral@transserrano.com
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